
РЕГИОНАЛНА ЗДРАВНА ИНСПЕКЦИЯ - РУСЕ 

ДИРЕКЦИЯ „ОБЩЕСТВЕНО ЗДРАВЕ” 

ОТДЕЛ ,,ПРОФИЛАКТИКА НА БОЛЕСТИТЕ И ПРОМОЦИЯ НА  ЗДРАВЕТО” 

 

„Безопасността не е случайност.  

Работи със сърце и разум!“ 

Национален ден на безопасността на 

движението по пътищата – 29 юни 
 

Безопасността на движението е 

споделена отговорност на всички хора и 

институции.  

Нека подобрим пътната си култура, за да 

предпазим нас и децата ни от 

опасностите на пътя.  

Да формираме трайни навици у децата в 

най-ранна възраст за участие в пътното 

движение и да бъдем добър пример за 

подражание. Да обединим усилия за 

запазване на живота и здравето ни в 

пътното движение, защото всеки един от 

нас го заслужава. 

Регионална здравна инспекция – Русе провежда освен образователни дейности по темата и 

регионални проучвания сред учениците. През 2024 са участвали 640 ученици между 5 - 12 клас от 

шест русенски училища. Проучването има за цел да се изгради адекватна оценка за знанията на 

децата във възрастта 11 – 18 години, относно правилата за движение по улиците и спазването им 

от тях самите. Обръща се голямо внимание на управлението на електрически тротинетки, заради 

зачестяващите ПТП и безотговорното им използване.   

На един от въпросите се забелязва пропуск в знанието за средствата за безопасност, които са 

задължителни, а младите хора често подценяват. Задължение е ползването на каска, ако лицето е 

на възраст до 18 години и управлява ИЕПС (електрическа тротинетка), а 39 % (249 от 

участниците) посочват, че тя не е задължителна. Тук се забелязват пропуски в едно от средствата 

за по- голяма безопасност при инцидент, което може да спаси живот, а всички виждаме и на 

практика как масово се нарушава това правило. 

Обезпокоителен е фактът, че 25% от респондентите намират за допустимо управлението на 

електрическа тротинетка по тротоарите и зоните, предназначени само за пешеходци, тъй като 

според тях,  това не би застрашило никой. 

Постоянно ставаме свидетели и на друго често нарушение в закона, а именно возенето на 

допълнителен човек. Тези ел. средства за придвижване неслучайно се дефинират, като ИЕПС- 

индивидуално електрическо превозно средство и не са пригодени за ползване на повече от един 

човек. Нека подражаваме на тези, чиито послания утвърждават живота. На този въпрос дали е 

безопасно такова придвижване с грешния отговор - „да, няма никакъв проблем“ отговарят 26% 

(167), а 72% (463) дават верен отговор. За жалост много от нарушителите са родители, превозващи 

децата си.   

Личният пример за отговорност, толерантност и етичност на пътя е най- добрия начин за 

популяризиране на безопасното придвижване, редом с добрия модел на поведение.  

За цялата информация от проучването посетете: https://www.rzi-ruse.com/files/campany/2025-

05-14-08-12-21-Анализ%20БДП%202024.pdf 
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