
РЕГИОНАЛНА ЗДРАВНА ИНСПЕКЦИЯ - РУСЕ 

ДИРЕКЦИЯ „ОБЩЕСТВЕНО ЗДРАВЕ” 

ОТДЕЛ ,,ПРОФИЛАКТИКА НА БОЛЕСТИТЕ И ПРОМОЦИЯ НА  

ЗДРАВЕТО” 

СВЕТОВНА СЕДМИЦА НА КЪРМЕНЕТО 1-7 АВГУСТ 

 

В Седмицата на кърменето: подкрепа, 

грижа, информираност - РЗИ – Русе заедно  

със съдействието и отзивчивостта  на 

,,Студио – Кремена Киролова“  отбеляза с 

лекция, информация за раждането, 

възстановяването след него, грижа за 

бебето и кърменето. Физически 

упражнения  подходящи за бременни и 

сакрална архитектура на тялото след раждане. 

                     

 


