MHUHUCTEPCTBO HA 3/[PABEOIIA3SBAHETO
PETHOHAJIHA 3/IPABHA HHCIIEKIIHA - PYCE

JIUPEKLIS ,,OBIECTBEHO 3/IPABE”
OTJIEJ ,,TIPO®MIAKTUKA HA BOJIECTUTE Y [IPOMOILMS HA 3/IPABETO”

16. OCTOBER Ha 16 okromBpHu ce otOena3Ba CBETOBHUAT
JleH Ha nmpexpaHnaTa. Ha To3u nen npe3 1979
r. no wuHunMatuBa Ha @DAO -
Opranuzanusara Ha XpaHaTa ¥ 3€MEIEIUeTO
kbM OOH, 3a mbpBH NBT OPULHAIHO €
005BEHO, Y€ €JHa OT Haii-Ba)KHUTE 3a/1a4H €
U3KOPEHSABAHETO Ha IJlaJa 10 CBeTa H
Ch3JaBaHETO Ha YCJIOBHA 3a YCTOHYHMBO
3eMeziee, KOeTo OM MOIJIO Ja H3XpaHu

HaceJIeHHeTO B cBeToBeH Mamad. Llenta e
Jla c€ Mpeau3BHKa MO-TOJISIMO pa3OupaHe Ha CBETOBHATa OOIIECTBEHOCT Ha MPOOJIEMHTE C
npexpaHara u ¢ o0l YCUJIUS CTPaHUTE Jja ce OOpSAT ¢ TIaja, JIOMOTO XpaHeHe u OeIHOCTTA.
Jlenst ce otGens3Ba B Haja 150 crpanu, kato bearapus ce BkitouBa mpe3 2006 roauHa.

Han egun mMunuapa Aymiu mo cBeTa CTpajaT OT HEJOXpaHBaHE, KoeTo mpaBu 15% wiu enna
1iecTa OT IUI0TO YOBEYECTBO. 3apaji IJiajla U CBbP3aHUTE C HETO MOCIEIUIM BCSIKA rOIMHA
yMHUpaT 5 MWJIMOHA Jela Mpead HaBbpIIBAaHE Ha S-roauinHa Bb3pacT. HegoxpaHBaHeTo €
MpUYKHA 32 320aBEHOTO (PU3MYECKO U MHTEJIEKTYAIHO Pa3BUTHE U MO-BUCOKaTa 3a00J1€BaeMOCT
nipu Aenara. Criopea MpOorHo3UTe U3MEHEHHETO Ha KIIMMaTa Iiie U30CTpH mpobiieMa ¢ riiajga u
TOBA ILI€ € Mpu4YrHaTa 3a HoBH oT 40 10 300 Munrona rnaaysamm 1o 2060 r.

XpaHaTa € OCHOBEH (DaKTOp 3a HOPMAaJIHOTO CBIIECTBYBAHE M Pa3BUTHE HA YOBEKa — KaKTO
¢bu3nvecko, Taka U ncuxuyecko. Ts uMa 3a 3a1a4a 1a 3a70BOJIABA HYXKAUTE HAa OPraHu3Ma oT
€Heprus U TpaJluBHU BEIIECTBA, J1a OCUTypsABa J00pO 3/paBe M Ja Mpeana3Ba oT 60JIecTH U €
(dakTop, KOUTO BiIMsAE BbPXY NPOABIKUTEIHOCTTA HA KHBOTA.

[lpuembr Ha OeNTHUYMHH, BBIVIEXUAPATH,
Ma3HUHHM, BUTAMHHA U MHUHEPAJIHU BEIIECTBA
TpsibBa ga € cboOpa3HO (PHU3HOJIOTUYHHTE
HYXXIY Ha opranu3ma. Hsikoiko ca oCHOBHHTE
IpaBuiia MPH XpaHEHETO — pa3sHooOpasue Mpu

n30opa Ha XpAHUTEIHH MNPOAYKTH, MO-4€CT
IIpMEM Ha MO-MAJKM KOJHMYECTBAa XpaHa,



KOHCyMallis Ha JOCTaThYHO OENThYMHM, OrpaHHYaBaHE Ha MA3HMHU U IBPKEHHU XpaHH, HA
3axapTa U 3aXapHHUTE M3JEeJIHs Ha COJITa U Ha alKoXoJja, eKeJHEBHA KOHCYMallus Ha CypOBH
3€JIeHYYd, IUIOJOBE M NBJIHO3BPHECTH NPOAYKTH, PABHOMEPHO pas3lpeleieHHe Ha
XpaHEHHATAa U PEXKHUM Ha XpaHEHEe, KOHTO Ja ocurypsBa JoOpo XpaHOCMWIIaHE, (pu3nyecka
aKTUBHOCT U IPUEM Ha JOCTATBYHO BOJA U TEYHOCTH 3a JICHS.



