
 
МИНИСТЕРСТВО НА ЗДРАВЕОПАЗВАНЕТО 
РЕГИОНАЛНА ЗДРАВНА ИНСПЕКЦИЯ – РУСЕ 

 

ДИРЕКЦИЯ „НАДЗОР НА ЗАРАЗНИТЕ БОЛЕСТИ” 

ДИРЕКЦИЯ „ОБЩЕСТВЕНО ЗДРАВЕ”  

 

Международен ден за съпричастност със засегнатите от ХИВ/СПИН - 17 май 

„Това не го казвай. Думите оставят следи…“- трети етап от националната АНТИСПИН 

кампания 

 

Регионална здравна инспекция – Русе, представители на студентски 

организации и БМЧК ще отбележат съвместно Международния ден за 

съпричастност със засегнатите от ХИВ/СПИН като организират вечерно бдение със 

свещи във формата на панделка на 17 май (неделя) от 20:00 ч. до 21:00 часа на 

площад „Свобода“. Всички граждани, желаещи да изразят съпричастността си към 

засегнатите от болестта и към проблема ХИВ/СПИН, могат да се включат както във 

вечерното бдение на 17 май, така и като запалят свещ на прозореца на домовете си 

в 21:00 часа в знак на почит към жертвите на СПИН и подкрепа на близките им. За 

желаещите да участват в инициативата РЗИ - Русе ще осигури чаени свещи. 

Всяка година през третата неделя от месец май се 

отбелязва „Международния ден за съпричастност със 

засегнатите от ХИВ/СПИН“. Тазгодишното мото на 

международната кампания е: „Това не го казвай. 

Думите оставят следи…“. „Международният ден 

за съпричастност“ е най-голямото и най-старо 

събитие на общностно ниво, свързано с проблема 

ХИВ/СПИН. Първото такова събитие е през 1983 

година в Сан Франциско и Ню Йорк с възпоменание 

за починалите, в подкрепа на живеещите с ХИВ, за 

повишаване на информираността и чувствителността 

към този проблем, за намаляване на свързаната с 

ХИВ/СПИН стигма и ангажиране на обществото в 

борбата срещу СПИН. В България денят се чества от 

1992 г. 

Кампанията има за цел да почете паметта на 

жертвите на ХИВ/СПИН, да насочи вниманието към 

този проблем като повиши обществената 

информираност за ХИВ и да отбележи, че 

превенцията, лечението, грижите и услугите за 

подкрепа на лицата с ХИВ са достъпни за всички, които се нуждаят от тях. Отбелязването на деня предоставя 

възможност за преодоляване на стигмата и насърчаване на диалога в общността, като същевременно подчертава 

необходимостта от запазване на напредъка, постигнат в ограничаването на епидемията, от постигане на още по-

голям прогрес в бъдеще. 

Кабинетът за анонимно и безплатно консултиране и изследване за СПИН (КАБКИС) в РЗИ - Русе работи от 

понеделник до петък  (9:00 - 15:00 часа) и всеки желаещ може до го посети на адрес: гр. Русе, бул. „Придунавски“ 

№68. В КАБКИС се извършват също и изследвания за хепатит и сифилис, като откритите инфектирани лица се 

насочват за лечение към съответните специалисти. 


