
НАЦИОНАЛНА ПРОГРАМА ЗА ПОДОБРЯВЯНЕ НА МАЙЧИНОТО 

И  ДЕТСКО ЗДРАВЕ (Н П П М Д З)  

 

 

1. Здравно-консултативен център (ЗКЦ) 

2. Неонатален слухов скрининг 

3. Информационни материали с практическа насоченост за родители и бременни 

4. Права на здравно неосигурени бременни 

5. Новини, събития, съобщения, информация, препоръки и съвети 

 

Описание и обхват на програмата 

Описание: Националната програма за подобряване на майчиното и детско здраве 

2021–2030 г. е стратегическа инициатива на Министерството на здравеопазването на 

Република България, насочена към осигуряване на устойчиви и качествени грижи за 

жените, децата и семействата. Основната ѝ цел е да надгради постигнатото от 

предходната програма чрез активна промоция на здравето, профилактика на 

заболявания, подобряване на репродуктивното здраве и развитие на интегрирани 

здравно-социални услуги. 

Програмата включва мерки за повишаване на информираността относно 

бременността, раждането, кърменето и грижите за децата, както и обучения за 

специалисти, работещи в сферата на майчиното и детско здраве. Тя е съобразена с 

национални и международни стратегически документи, включително Целите за 

устойчиво развитие на ООН и Конвенцията за правата на детето 

Обхват: 2021–2030 г.  

 

Документи: 

 

•  План за действие за периода 2024-2026 - приет с Решение № 262 на 

Министерския съвет от 4 април 2024 г.  

  

•  Национална програма за подобряване на майчиното и детско здраве 2021-

2030 г. Документът е валиден до края на : 2030 г.  

 

 

Връзка към Портала за обществени консултации  
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